
05/10/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade mexicaine bio X X X

Salade de pommes de terre bio X X

Salade verte bio X X

Crumble de butternut mozzarella X X

Bio saucisse de porc façon rougail X

Mix céréales bio aux épices X

Haricots verts bio

Yaourt bio aromatisé pêche X

Camembert bio X

Raisins bio

Pomme bio cuite épice cannelle

Corbeille de fruits bio

***La présence des allergènes majeurs présentés ci-dessus ne concerne que les ingrédients introduits volontairement dans la recette du produit.

***La présence fortuite d'autres allergènes majeurs (contamination involontaire par contact avec d'autres produits lors de la fabrication ou lors du stockage) n'est pas impossible.

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



06/10/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Endive bio aux noix X X X

Céleris bio rémoulade paprika X X X X

Salade verte bio X X

Mélange de légumes pois chiches X X X

Omelette bio sauce tomate X X X X

Semoule bio X

Gratin de choux fleurs bio X X

Yaourt nature bio + sucre X

Saint Nectaire X

Compote de fruits bio

Mirepoix de pêches bio

Corbeille de fruits bio

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



08/10/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade Coleslaw bio X X X

Concombre bio bulgare X X X

Salade verte bio X X

Bio gratin de crozet au potimarron & emmental

(plat unique) X X X

Poisson meunière & citron X X X

Pâtes coquillettes bio & râpé X X

Courgettes bio à l'italienne X X

Yaourt bio aromatisé vanille X

Fourme d'Ambert X

Tarte bressane au sucre X X X

Gâteau cake au chocolat X X X X

Corbeille de fruits bio

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



09/10/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade de choux fleurs aux amandes X X X

Carottes bio râpées vinaigrette X X

Salade verte bio X X

Burger végétal X X X X X

Burger de bœuf bio X X X

Frites & ketchup

Haricots verts bio

Fromage blanc nature bio + sucre X

Fromage Le Roussot X

Ananas bio

Salade de fruits bio

Corbeille de fruits bio

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***


