
14/09/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade Coleslaw bio X X X

Radis Tzatziki X

Salade verte bio X X

Egréné de pois bio crème champignons X X

Bio gnocchis gratinés à la tomate

(plat unique) X X X

Mix céréales bio X

Ratatouille bio

Yaourt nature bio + sucre X

Cantal X

Compote de fruits bio

Pomme au four caramélisée

Corbeille de fruits BIO

***La présence des allergènes majeurs présentés ci-dessus ne concerne que les ingrédients introduits volontairement dans la recette du produit.

***La présence fortuite d'autres allergènes majeurs (contamination involontaire par contact avec d'autres produits lors de la fabrication ou lors du stockage) n'est pas impossible.

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



15/09/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Pâté de campagne cornichon X X

Pizza margherita X X

Salade verte bio X X

Aubergine fromage de brebis à la provençale X

Sauté de poulet bio jus de volaille X X

Pommes de terre bio persillées

Courgettes bio au thym

Yaourt bio aromatisé vanille X

Bûche du Pilat X

Melon bio

Banane bio coulis chocolat

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



17/09/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade grecque (tomate, concombre, brebis, olive) X X X

Céleris rémoulade bio X X X X

Salade verte bio X X

Mélange bio poivronnade maïs à la tomate X X

Bœuf bio bourguignon X X

Pâtes coquillettes bio X

Julienne de légumes bio X

Yaourt bio aromatisé pêche X

Emmental bio X

Gâteau Brownie X X X X

Beignet framboise X X

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



18/09/2026 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose Fruits à coques Céleri Moutarde
Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Salade de lentilles bio X X

Taboulé bio à la betterave X X

Salade verte bio X X

Clafoutis carotte bio coco curry X X X X

Poisson pané & citron X X

Riz bio curcuma

Petits pois bio au jus X

Fromage blanc nature bio + sucre X

Saint Nectaire X

Bio crème dessert vanille X

Milk shake aux fruits rouges X

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***


