
24/11/2025 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Chou blanc bio aux raisins X X

Bio céleris rémoulade paprika X X X X

Salade verte bio X X

Mélange légumes bio sauce gorgonzola X X

Bio Tortelloni ricotta épinard à la tomate (plat 

unique) X X X X

Pâtes pennes bio X

Brocolis bio sautés

Yaourt bio aromatisé framboise X

Bûchette de lait mélangé X

Gâteau cake au citron X X X X

Bio crêpe au sucre X X X

Corbeille de fruits BIO

***La présence des allergènes majeurs présentés ci-dessus ne concerne que les ingrédients introduits volontairement dans la recette du produit.

***La présence fortuite d'autres allergènes majeurs (contamination involontaire par contact avec d'autres produits lors de la fabrication ou lors du stockage) n'est pas impossible.

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



25/11/2025 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Taboulé bio X X

Salade de pâtes bio tricolores X X X

Salade verte bio X X

Bio œufs brouillés en persillade X

Bio escalope de porc charcutière X X X

Haricots blancs bio cuisinés X X

Carottes bio aux épices

Yaourt nature bio + sucre X

Brie bio X

Pomme bio

Banane kiwi bio

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



27/11/2025 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose
Fruits à 

coques
Céleri Moutarde

Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Saucisson rosette (Label rouge) cornichon X X

Tarte aux légumes bio X X

Salade verte bio X X

Bio pois chiches forestier X X

Poisson frais sauce crustacés X X X X

Mélange céréales bio X

Duo céleris panais bio à l'ail X

Fromage blanc faisselle bio + sucre X

Fourme bio d'Yssingeaux X

Compote de fruits bio

Clafoutis aux poires bio X X X

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***



28/11/2025 Gluten Crustacés Poissons Mollusques Œufs Arachides Soja Lactose Fruits à coques Céleri Moutarde
Graines de 

sésame
Lupin Sulfites

Bio macédoine de légumes mayonnaise X X

Potage velouté de carottes bio au cumin X

Salade verte bio X X

Burger végétal X X X X X

Burger bœuf bio X X X

Frites au four & ketchup

Haricots verts bio ail & persil

Yaourt bio aromatisé abricot X

St Nectaire X

Salade de fruits frais bio

Kaki bio

Corbeille de fruits BIO

LISTE DES 14 ALLERGENES MAJEURS***


